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APRESENTACAO

E com grande satisfacdo e entusiasmo que anunciamos o Il Férum de
Mediacao que se realizara em Braga, no Museu D. Diogo de Sousa, nos dias
13 e 14 de novembro de 2026.

A semelhanca do ano anterior, este Férum constituird um espaco de dialogo,
reflexdo e construcao coletiva para a promoc¢ao da cultura da paz e da
mediacdo, promovendo a sua disseminacao e aproximacdo a sociedade.

Numa sociedade em permanente mutacao, marcada pela aceleracao
tecnoldgica, pela diversidade social e pelo aumento da complexidade das
relacdes humanas, em que os conflitos — inerentes a convivéncia — nao so
persistem como se intensificam, a mediacao afirma-se como uma abordagem
estruturante e estrategica, promovendo a construcao de relacdes mais
saudaveis e sustentaveis. Assente em principios como a escuta ativa, a
construcao da confianca e a corresponsabilidade, esta metodologia nao soé
facilita a resolucao de disputas, como contribui para o fortalecimento da coesao
social e para uma cultura de dialogo mais consciente e participativa.

O Il Forum de Mediacdao tem como proposito reunir profissionais, academicos,
estudantes e interessados na tematica para o intercambio de experiéncias, a
difusao de boas praticas e a ampliacao dos conhecimentos sobre a mediacao
nos diferentes ambitos: comunitario, escolar, familiar, intercultural,
organizacional, digital, entre outros.

A programacao inclui uma Mostra Nacional de Mediacdao com a participacao de
diferentes entidades promotoras da Mediacao, apresentacao de trabalhos em
diferentes formatos (comunicacbes orais, pecha-kutcha, posters, videos,
storyteling, pitch’s), uma conferéncia, um workshop, M-talks e uma simulacao de
mediacado.

Os principais objetivos sao:

> abrir um espaco de divulgacao da Mediacao, promovendo o networking e
praticas colaborativas

> fomentar a reflexdo e pensamento critico sobre praticas de mediacéo

> contribuir para consolidar a mediacao como uma pratica transformadora
no quotidiano das instituicdes e das pessoas
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13 NOVEMBRO

10H00-10H30 SESSAO DE ABERTURA

10H30-11H30 CONFERENCIA

Cultura do dialogo e mediacdo em tempos de polarizacdo
Javier Wilhelm, Barcelona School of Management, Espanha

Moderacao: Silvia Cunha, Universidade do Minho, Portugal

11H30-12H30 MOSTRA NACIONAL DE MEDIACAO

12H30-14H30 PAUSA

14H30-15H45 M-TALK'S

Competéncias dos Mediadores
Anabela Quintanilha, MediarMais, Portugal

Auto-empoderamento dos mediadores
Catarina Rosa Oliveira, Terceiro Elemento, Portugal

Lideranca e Mediacdo
Gabriela Leite, Jeronimo Martins, Portugal

Mediacdo Cultural
Joaquim Loureiro, Mosteiro de Tibaes
16H00-17H45 WORKSHOP

Competéncias dos Mediadores contemporédneos
Elisabete Pinto da Costa, Universidade Luso6fona, Portugal
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14 NOVEMBRO

10H00-11HO00 APRESENTACAO DE TRABALHOS

Apresentacdo de Posters, Pecha-Kucha, Videos e Storytelling's

11H00-12H30 APRESENTACAO DE TRABALHOS

Apresentacao de Pitch's e Comunicacdes Orais com painel de comentadores

Painel de comentadores

Cristina Pereira, CreE.A, Instituto Politécnico de Castelo Branco, Portugal
Martha Fernandes, Escola Secundaria Dr. Joao de Araujo Correia, Portugal
David Santiago, AMEDIIC - Associacao Medialogo, Portugal

12H30-14H30 PAUSA

14H30-16H00 SIMULACAO DE MEDIACAO PENAL
Carmen Marin Alvarez, Unidade de Mediacao Intrajudicial do Tribunal
Superior de Justica de Murcia, Espanha

16H00-17H00 CAFE MEDIACAO

17H00-18H0O0 VISITA GUIADA AO MUSEU D. DIOGO DE SOUSA



	NOVEMBRO
	FÓRUM
	DE

	MEDIAÇÃO
	II
	BRAGA
	II
	FÓRUM
	MEDIAÇÃO


	APRESENTAÇÃO
	É com grande satisfação e entusiasmo que anunciamos o II Fórum de Mediação que se realizará em Braga, no Museu D. Diogo de Sousa, nos dias 13 e 14 de novembro de 2026.
	À semelhança do ano anterior, este Fórum constituirá um espaço de diálogo, reflexão e construção coletiva para a promoção da cultura da paz e da mediação, promovendo a sua disseminação e aproximação à sociedade.
	Numa sociedade em permanente mutação, marcada pela aceleração tecnológica, pela diversidade social e pelo aumento da complexidade das relações humanas, em que os conflitos — inerentes à convivência — não só persistem como se intensificam, a mediação afirma-se como uma abordagem estruturante e estratégica, promovendo a construção de relações mais saudáveis e sustentáveis. Assente em princípios como a escuta ativa, a construção da confiança e a corresponsabilidade, esta metodologia não só facilita a resolução de disputas, como contribui para o fortalecimento da coesão social e para uma cultura de diálogo mais consciente e participativa.
	O II Fórum de Mediação tem como propósito reunir profissionais, académicos, estudantes e interessados na temática para o intercâmbio de experiências, a difusão de boas práticas e a ampliação dos conhecimentos sobre a mediação nos diferentes âmbitos: comunitário, escolar, familiar, intercultural, organizacional, digital, entre outros.
	A programação inclui uma Mostra Nacional de Mediação com a participação de diferentes entidades promotoras da Mediação, apresentação de trabalhos em diferentes formatos (comunicações orais, pecha-kutcha, posters, vídeos, storyteling, pitch’s), uma conferência, um workshop, M-talks e uma simulação de mediação.
	Os principais objetivos são:            abrir um espaço de divulgação da Mediação, promovendo o networking e práticas colaborativas            fomentar a reflexão e pensamento crítico sobre práticas de mediação          contribuir para consolidar a mediação como uma prática transformadora no quotidiano das instituições e das pessoas
	II
	FÓRUM
	MEDIAÇÃO


	PROGRAMA PROVISÓRIO
	13 NOVEMBRO
	10H00-10H30  ABERTURA
	10H30-11H30  CONFERÊNCIA
	11H3O-12H30  MOSTRA NACIONAL DE MEDIAÇÃO
	12H30-14H30  PAUSA
	14H30-15H45  M-TALK’S
	16H00-17H45  WORKSHOP

	14 NOVEMBRO
	10H00-11H00  APRESENTAÇÃO DE TRABALHOS
	11H00-12H30  APRESENTAÇÃO DE TRABALHOS
	12H30-14H30  PAUSA
	14H30-16H00  SIMULAÇÃO DE MEDIAÇÃO
	16H00-17H00  CAFÉ MEDIAÇÃO
	17H00-18H00  VISITA GUIADA AO MUSEU D. DIOGO DE SOUSA

	II
	MEDIAÇÃO


	PROGRAMA
	13 NOVEMBRO
	10H00-10H30  SESSÃO DE ABERTURA
	10H30-11H30  CONFERÊNCIA
	Cultura do diálogo e mediação em tempos de polarização      Javier Wilhelm, Barcelona School of Management, Espanha

	11H3O-12H30  MOSTRA NACIONAL DE MEDIAÇÃO
	12H30-14H30  PAUSA
	14H30-15H45  M-TALK’S
	Competências dos Mediadores     Anabela Quintanilha, MediarMais, Portugal
	Auto-empoderamento dos mediadores     Catarina Rosa Oliveira, Terceiro Elemento, Portugal
	Liderança e Mediação     Gabriela Leite, Jerónimo Martins, Portugal
	Mediação Cultural     Joaquim Loureiro, Mosteiro de Tibães

	16H00-17H45  WORKSHOP
	Competências dos Mediadores contemporâneos     Elisabete Pinto da Costa, Universidade Lusófona, Portugal


	II
	MEDIAÇÃO


	PROGRAMA
	14 NOVEMBRO
	10H00-11H00  APRESENTAÇÃO DE TRABALHOS
	11H00-12H30  APRESENTAÇÃO DE TRABALHOS
	12H30-14H30  PAUSA
	14H30-16H00  SIMULAÇÃO DE MEDIAÇÃO PENAL
	Carmen Marin Alvarez, Unidade de Mediação Intrajudicial do Tribunal      Superior de Justiça de Múrcia, Espanha

	16H00-17H00  CAFÉ MEDIAÇÃO
	17H00-18H00  VISITA GUIADA AO MUSEU D. DIOGO DE SOUSA



